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Unsortiertes Durcheinander
Flinfmal entsorgt: Miill lagert
weiter auf Meller Grundstiick
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ELSE

An einem sehr
friihen Morgen

Dass die Zeit
relativ ist, hat
Else vor einigen
Tagen einmal
mehr erfahren.
Am gefiihlten
sehr frithen
Morgen stand
sie auf, um kurz
ins Bad zu ge-
hen. Danach ein kurzer
Abstecher in die Kiiche, um
einen Schluck Wasser zu
trinken. Der Blick auf die
Kiichenuhr hat sie positiv
liberrascht. Es war erst we-
nige Minuten nach 6 Uhr.
»Da habe ich ja noch etwas
Zeit“, dachte Else sich und
ging zurtick ins Schlafzim-
mer, um noch ein wenig zu
schlummern. Kurz darauf

- schellte allerdings der We-
cker. Irgendetwas stimmt
hier nicht, so ihr erster -
Gedanke. So schnell kén-
nen 30 Minuten doch gar
nicht vergehen. Oder war
sie vielleicht nochmals kurz
eingeschlafen? Das war nicht
der Fall, wie der Blick auf
den Wecker zeigte. Es war
kurz vor 7 Uhr. Also auf-
gestanden und nochmals
in der Kiiche nachgeschaut.
Der Zeitmesser dort zeigte
noch immer 6.10 Uhr. Die
Batterie war leer. Also hat
Else den neuen Tag mit
dem Auswechseln der Bat-

Gemeinsam gesundes Gemiise anbauen

Kirsten Muck

er Garten ist
klein, der Traum
vom eigenen Ge-
miiseanbau un-
erfiillbar? Die Losung ist die
solidarische Landwirtschaft.
In Melle gibt es bereits drei
Hofe, die den Traum wahr
werden lassen. Alle nehmen
neue Mitglieder auf. Was

.man dafiir tun kann, aber

nicht muss.

Mitmachen in der Solawi
Hoyel: Seit April 2019 gibt
es die Solidarische Land-
wirtschaft Hoyel, die auf
dem Hof Meyer zu Ohsen
ein ein Hektar grofles Feld
bewirtschaftet. Die Land-
wirte Hermann und Tanja
Meyer zu Ohsen griindeten
die Solidargemeinschaft als
Verein. Einer, der sich vor
zwei Jahren dieser Solidar-
gemeinschaft anschloss, ist
Justin Mischnick. Der 24-
jéhrige Meller ist mittlerwei-
le Vorsitzender des Vereins.
Momentan z#hlt der Verein
40 Mitglieder, weitere 15
kénnen aufgenommen wer-
den. Die meisten sind in den
40ern. Aber auch einige Se-
nioren sind dabei. Mischnick

|ist der Jiingste und hofft,

dass sich weitere iunge Men-

er gemeinsamen Ernte auf dem Elshof

Solidarische Landwirtschaft in Melle: Alle Hofe haben noch Plitze frei




terie begonnen. Rein phy-
sikalisch betrachtet, ist Zeit
tatséchlich eine relative
Grofe. Sie ist ndmlich ab-
héngig von Bewegung.
Wenn eine Uhr mit hoher
Geschwindigkeit an mir
vorbeifliegt, ist festzustel-
len, dass sie langsamer geht
als das baugleiche Modell,
das neben mir auf dem
Boden steht. Else

- Parlament
der Jugend
trifft sich

morgen

meLLe Die Offentlichkeits-
arbeit des Jugendparlaments
und Fortbildungen fiir die
Mitglieder stehen unter an-
derem auf der Agenda der
Sitzung des Jugendparla-
ments. Auflerdem sind die
Berichte aus dem Vorstand
und den Arbeitskreisen ge-
plant. Das Treffen findet als
Videokonferenz am morgi-
gen Dienstag, 1. Februar, um
18.30 Uhr statt.
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schen aus Melle einer Solawi
- so die Abkiirzung - an-
schliefen. Welcher? Das ist
ihm eigentlich egal. Haupt-
sache, die Idee der Solawi
gewinnt weitere passionier-
te Anhénger.

»Am liebsten hittenwir in ;

jeder Siedlung eine Solawi,
damit sich jeder Mensch mit
gesundem Gemiise versor-
gen kann“, sagt Mischnick
und spricht fiir viele Solawi-
Anhénger. Denn neben dem
Bewirtschaften eines Hofs
steckt hinter der Idee der So-
lawi auch die Forderung der
Gemeinschaft vor Ort. Zur
Nachhaltigkeit gehoren
ndmlich auch kurze Wege,
die man am besten mit dem
Rad oder zu Fuf} zurticklegt.

Keine Pflicht zur Mit-
arbeit: Profi oder Experte
fiir Landgartenbau muss nie-
mand sein, der mitmachen
mdchte. ,Wir ergénzen uns
gegenseitig. Nicht jeder be-
herrscht die Arbeit auf dem
Feld perfekt. Dafiir haben
wir einen Gértner und den
Landwirt, die uns Tipps ge-
ben und helfen, sagt Misch-
nick. Angebaut wird saisona-
les Gemiise, auf dem Feld
und in einem 100 Quadrat-
meter groflen Gewédchshaus.
Anbau, Pflege und Ernte
iibernehmen die Solawi-Mit-
glieder. Meist treffen sie sich
zu groflen Aussaat- oder
Ernteaktionen. Allerdings ist
niemand verpflichtet, auf
dem Feld zu ackern.

In diesem Jahr wollen die
Gértner einen Folientunnel
anschaffen, um auch eigenes
Obst anzubauen. Auf3erdem
entwirft und programmiert
Justin Mischnick gerade eine
Internetseite, auf der Inte-
ressierte jede Menge Infos
zur Solawi Hoyel finden. Zu-
dem will die Solawi Patenrei-
hen anbieten, fiir die dann
die Paten verantwortlich
sind. ,,Ich kénnte mir aufler-
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Anzucht der Jungpflanzen auf dem Spilkerhof.

dem vorstellen, demnéchst
zu jeder Wochenkiste Re-
zeptvorschlidge auszuarbei-
ten®, sagt Mischnick. Wer
dann freitags seine Gemiise-
kiste auf dem Hof in Hoyel
abholt, braucht sich keine
Gedanken mehr dariiber zu
machen, wie er das frische
Gemiise verarbeitet.

Fiir 50 Euro im Monat gibt

‘es die wochentliche Bio-Ge-

miise-Ration. ,Die reicht in
der Regel fiir eine kleine Fa-
milie“, sagt Mischnick. Zu-
sétzlich kénnen die Mitglie-
der Kiirbisse, Eier und Honig
auf dem Hof kaufen. Kleine-
re Haushalte mit nur einer
oder zwei Personen kénnen
auch eine halbe Kiste fiir 30
Euro im Monat kaufen. Mit
diesen Beitréigen und zusétz-
lichen Spenden finanziert
die Solawi alles, was sie fiir
den Gemiiseanbau bendotigt:
Saatgut, Jungpflanzen und
Gartengerdte. Wer sich der
Solawi in Hoyel anschlieen

mochte, schreibe Justin
Mischnick unter solawi.hoy-
el@gmail.com an.

Mitmachen in der Solawi

Elshof in Buer: Die Solawi -

Elshof in Sehlingdorf be-
wirtschaftet derzeit drei
Hektar auf dem Hof von

In dleser Kiste landet das nlcht ganz so perfekte Gemiise.

Jo0e!

Wintergemiise satt.
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Carl-Philipp und Therese
Brinkmeyer. Im Sommer
2019 griindete das Paar die
Solawi mit 65 Mitgliedern
und vergab direkt 70 Anteile.
Ein Anteil besteht immer aus
Gemiise, Getreide, Mehl,

Eiern und Fleisch. Die Aus- -
‘wahl variiert von Woche zu

Woche je nach Jahreszeit.
Und auch die Menge der ein-
zelnen Produkte variiert. Ein
Vegetarier zum Beispiel ver-
zichtet auf das Fleisch und
erhélt dafiir mehr Gemiise.
»EUr eine kleine Familie oder
einen Zwei-Personen-Haus-
halt ist der Anteil ausrei-
chend“, sagt Therese Brink-
meyer. Jeder Anteil kostet
150 Euro im Monat. Diesen
Betrag legen Erzeuger und
Verbraucher anhand der
Produktionskosten gemein-

sam fest. So stellen beide
Seiten sicher, dass eine faire
und nachhaltige Landwirt-
schaft mdglich ist. Mittler-
weile z#hlt die Solawi 150
Anteile. Und sie nimmt wei-
terhin Mitglieder auf.

Auch auf dem Elshof gilt:
Mitmachen kann, wer méch-

te, egal ob er oder sie Ah-

nung von der Landwirt-
schaft hat oder nicht. ,,Man
sollte Interesse fiir regionale
und saisonale Kiiche mit-
bringen“, sagt Therese
Brinkmeyer. Denn das Ge-
miise, das die Mitglieder je-
den Freitag auf dem Hof ab-
holen, ist regional und saiso-
nal. Wer iiber das Abholen
hinaus anpacken méchte,
kann dies jederzeit tun. ,,\Wir
versorgen unsere Mitglieder
ganzjdhrig, und da gibt es

Fotos (2): Stefan Gelhot

Kartoffelernte von Hand auf dem Elshof Melle.

immer etwas zu tun%, er-
muntert Brinkmeyer Inte-
ressierte.

Wer sich der Solawi Els-
hof anschliefen méchte,
wende sich telefonisch unter
der Nummer 05427 249 an
Therese Brinkmeyer oder
schreibe ihr unter info@els-
hof-melle.com.

Mitmachen in der Solawi
Spilkerhof in Neuenkir-
chen: Die Solawi Spilkerhof
ist die jlingste der drei Sola-
wis in Melle. Im Sommer
2021 starteten Emma van
Overbeeke und Simon Klin-
genborg mit 40 Mitgliedern
und 0,6 Hektar Land, das sie
bewirtschaften. Mittlerweile
zéhlt die Solawi 60 Mitglie-
der. Und die Fliche, auf der
sie Gemiise anbauen, ist

Was ist eine Solawi?

In der solidarischen Landwirt-
schaft - abgekiirzt Solawi -
schliefen sich Menschen zu-

- sammen, die gemeinsam als

Verein oder als Genossenschaft
biologische Landwirtschaft be-
treiben. In der Regel stellt ein
Landwirt dafiir eine Fliche zur
Verfiigung. Manchmal sind es

auch Gartnereien, die das Kon-
zept fir ihren Betrieb iberneh-
men. Die Mitglieder der Solawi
bestellen Felder, setzen Jung-
pflanzen, jaten Unkraut und
ernten Gemiise.

Die Ernte teilen sie unter sich
auf, oder sie verkaufen sie in
einem eigenen Hofladen. Glei-

ches gilt fiir die Tierhaltung,
Auch sie wird solidarisch orga-
nisiert. In Melle gibt es Solawis
in Buer auf dem Elshof, auf dem
Spilkerhof in Neuenkirchen
und in Riemsloh auf dem Hof
Meyer zu Ohsen. Alle Solawis
nehmen derzeit neue Mitglie-
der auf.

auch gewachsen: duf 1,5
Hektar. Dennoch wiinscht
sich Simon Klingenborg wei-
tere Unterstiitzer: ,Wie ha-
ben noch 25 Plitze frei“
Denn in der kommenden
Saison soll der Anbau noch
etwas vielfiltiger, schoner
und nachhaltiger werden, er-
zghlt der Gartenbauer. ,,Wir
wollen noch mehr Blumen
anpflanzen®, sagt er.
Eine Mitgliedschaft in der
Solawi Spilkerhof kostet 85
~Euro im Monat. Dafiir be-
kommen die Mitglieder wie
in den anderen Solawis je-
den Freitag ihre Gemiisekis-
ten. Helfende Hinde auf
dem Feld und im Folientun-
nel, wo Emma van Over-
beeke Jungpflanzen ziichtet,
sind immer willkommen.
Aber kein Mitglied ist ver-
pflichtet, sich mit Arbeits-
kraft einzubringen. ,Wir ha-
ben einen harten Kern von
fiinf Mitgliedern, die regel-
méfig mithelfen. Und zu den
Pflanz- oder Ernteaktionen
kommen noch einige Fami-
lien“, erzéhlt Klingenborg.
Wer sich der Solawi anschlie-
flen mochte, schreibe Simon
Klingenborg eine E-Mail an
info@solawi-spilkerhof.de
oder kann den Aufnahmean-
trag herunterladen.




