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Immer ein offenes Ohr fiir Sorgen

Beratung  Konflikte zwischen der 3lteren Generation und der Familie
des Hofnachfolgers fiihren auf vielen Héfen zu Problemen. Berater des
landwirtschaftlichen Sorgentelefons helfen, einen gemeinsamen Weg zu finden.

Landwirtschaftliche Sorgen-
telefone Niedersachsen:

e Kath. Landvolk-
hochschule Oesede,

Tel.: 05401-866820

hochschule Rastede,
Tel.: 04402-84488
e Bildungs- und Tagungs-

rendorf, Tel.: 04137-812540
Erreichbarkeit:

Montag, Mittwoch, Freitag
von 8.30 Uhr bis 12.00 Uhr

19.30 Uhr bis 22.00 Uhr

Léndliche Familienberatung
Niedersachsen:

e Landliche Familienbera-
tung Oesede, Region Weser
Ems, Tel.: 05407-506261

e Evangelische Landwirt-
schaftliche Familienbe-
ratung Hannover, Region
stidéstliches Niedersachsen,
und Landwirtschaftliche
Familienberatung Barendorf,

sachsen, Tel.: 0511-1241800
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as Zusammenleben und
Dder enge berufliche Kon-

takt zwischen einzelnen
Familienmitgliedern und Mit-
arbeitern auf den Hoéfen stellt
hiufig eine Herausforderung fiir
Bauernfamilien dar. Es kommt
zu Missverstdndnissen, Streitig-
keiten oder es herrscht gar Funk-
stille. Vermittlungsversuche von
Familienangehdrigen scheitern
in solchen Fillen oft. Helfen kon-
nen jedoch unabhéngige Zuho-
rer, die speziell ausgebildet sind
und sich in die Problematik hin-
einversetzen konnen.

Seit Ende 2018 unterstiitzt
Constanze Brinkmann aus Bis-
sendorf (Landkreis Osnabriick)
Urgestein Ludger Rolfes in der
Geschiftsleitung des landwirt-

e Evangelische Heimvolks-

zentrum Ostheide, HVHS Ba-

Dienstag'und Donnerstag von

Region nordéstliches Nieder-

nstanze Brinkmann |
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aufen die Fiden fiir LFB u

schaftlichen Sorgentelefons
und der Landwirtschaftlichen
Familienberatung (LFB) der
Landvolkhochschule Oesede.
»Wir kénnen die erste Anlauf-
stelle sein, wenn der Schuh
driickt’, ermutigt Constanze
Brinkmann Betroffene, sich
frithzeitig Hilfe zu holen. 12
telefonische Beraterinnen und
Berater arbeiten fiir das land-
wirtschaftliche Sorgentelefon,
bei dem Kontaktaufnahme
und Beratung immer anonym
verlaufen. Alle Berater haben
»Stallgeruch, so Brinkmann.
»Das unterscheidet uns von
anderen Telefonseelsorgern.
Die Berater kennen sich aus
mit dem Leben auf dem land-
wirtschaftlichen Betrieb und

nd Sorgentelefon zusammen.

wissen, mit welchen Schwie-
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genen Betrieb zu empfangen,
empfiehlt die Agraringenieurin

~die Landwirtschaftliche Fami-

lienberatung. 27 Beraterinnen
und Berater aus verschiedenen
Teilen Niedersachsens besu-
chen nach Terminabsprache
zu zweit die Familie zuhause
und iibernehmen im Gesprich
die Funktion des Vermittlers
oder Moderators. Gemeinsam
mit den Betroffenen entwi-
ckeln sie konstruktive Lésun-
gen und begleiten die Familien
bei Bedarf iiber einen lingeren
Zeitraum hinweg. ,Uns kénnen
jedoch nicht nur Mitglieder
landwirtschaftlicher Familien
kontaktieren, sondern auch
Mitarbeiter und Auszubilden-
de auf den Hofen. Oft sitzen sie
bei Streitigkeiten zwischen den
Stiihlen oder ihre Sorgen und
Note werden vom Betriebslei-
ter nicht wahrgenommen be-
richtet Constanze Brinkmann
von dem erweiterten Angebot.
Zweimal im Jahr besuchen
alle Berater Fortbildungen, die
sie fiir ihre Arbeit am Sorgente-
lefon oder in der LFB qualifizie-
ren. Im November dieses Jahres
startet eine neue Grundausbil-
dung fiir ehrenamtliche Berate-
rinnen und Berater. ,Der Bedarf
ist da und das Bewusstsein, sich
in manchen Fillen Hilfe holen
zu miissen, wichst gliicklicher-
weise’, weifd Brinkmann.
Friederike Husmann

rigkeiten Bewohner und Mit-

arbeiter zu kdmpfen haben*
sagt sie. Bei den Gesprichen
gehe es jedoch nicht immer
um existentielle Entschei-

-dungen wie die Hofiibergabe.

»Personliche Krisen, familidre
Probleme oder Schwierigkei-
ten in Partnerschaft und Ehe
sind Dinge, woriiber gespro-
chen werden sollte. Auch wenn
jemand einfach nur einen Zu-

horer braucht oder iiber sei- .

ne Angste und Sorgen reden
mdchte, sind wir da’; verspricht
Constanze Brinkmann.
Konnen Betroffene sich vor-
stellen, unabh#ngige Berater

fiir ein personliches, gemein- -

sames Gesprach auf dem ei-

Vom 11. bis 13. November
2019 bietet die Landwirt-
schaftliche Familienbera-
tung (LFB) in der Land-
volkhochschule Oesede
ein Seminar fur Mitglieder
von Bauernfamilien an,

bei denen die Hoftibergabe
ansteht: ,Hoftibergabe ge-
stalten - Zukunft leben”.
In dem Seminar geht es
um zwischenmenschliche
Herausforderungen der
Hoftlibergabe von der einen
auf die andere Generation.
Informationen unter:

Tel.: 05407-506261




